KURSPROGRAMME

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

10:00 - 10:45 10:00 —10:45 10:00 - 10:45

16:00 — 16:45
Gymnastik mit

neurologischen
Erkrankungen

18:00 - 18:45 18:00 - 19:15

Physio-Yoga



